
Jugend-Segelkurs des SCC 
 
Aufgrund mehrerer Anfragen von Eltern Jugendlicher, ob in den Ferien nicht mal ein 
Segelkurs abgehalten werden könnte, wurde in der Woche vom 13.08. – 17.08.2007 
vom SCC ein Segelkurs für Jugendliche organisiert.  
Am Montagvormittag um neun Uhr ging es los. Die elf Teilnehmer, alle zwischen 11 
und 14 Jahren, trafen sich hoch motiviert im Clubgelände des SCC. Da die Theorie 
bekanntlich vor der Praxis kommt, wurden vor dem eigentlichen Segelspaß die 
Grundkenntnisse des Segelns und auch sämtliche Verhaltensregeln, die auf dem 
Wasser zu beachten sind, anschaulich erklärt und dargstellt. Aber danach ging es  
dann wirklich los. Die Optimisten und Laser wurden aufgebaut und nach einer 
Einweisung, zu Wasser gelassen. Bei schwachem Westwind und leichter Welle 
kämpften sich die jungen Segler das erste Mal hinaus. Die kleinen 
Anfangsschwierigkeiten wurden gekonnt gemeistert und schon waren alle mittendrin. 
Amwindkurs, Halbwindkurs, Vorwindkurs segeln, am Motorboot anlegen, Boje über 
Bord Manöver durchführen u.s.w. – alles was ein guter Segler können muss, 
trainierte Segellehrer, Robert Hein jun., der sich für diesen Kurs zur Verfügung 
stellte, mit den Jugendlichen. Eine der tollsten Übungen schien das absichtliche 
Kentern des Bootes zu sein. Immer und immer wieder kenterten die Mädchen und 
Jungs ihre Boote, um diese gleich darauf wieder selbst aufstellen zu können. Von 
Tag zu Tag wurden die Elf immer besser und selbstsicherer. Auch das Wetter hatte 
in dieser Woche alles zu bieten. Montags noch bewölkt, zur Wochenmitte hin heiß 
mit Sonnenschein und am Freitag eher kalt mit Regen; somit war alles dabei. Aber 
egal welches Wetter auch war, sie waren jeden Tag auf dem Wasser, um ihr Können 
zu verbessern. Und wie sie es verbessert haben, konnte man am Freitag an der 
kleinen Abschlussregatta sehen! 
Der SCC wünscht den Mädchen und Jungen weiterhin Mast und Schotbruch und viel 
Spaß beim Segeln! 
Ein großes Dankeschön an alle die mitgeholfen und den Segelkurs unterstützt 
haben! 
 


